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Care Colleghe e Colleghi,

siamo molto lieti ed orgogliosi di darvi il benvenuto al Ill Congresso della Societa di Medicina
Estetica Pratica, AMPIC 2015. Quest’anno il programma e davvero ricchissimo.

Il titolo di AMPIC 2015 e gia guida ai temi congressuali: il medico estetico tra nutrizione,
prevenzione e correzione. Al centro di tutto c’e il professionista!

Nell’anno dell’Expo, e nella citta dell’Expo non potevamo che partire proprio dalla nutrizione,
quale elemento essenziale nell’aiutarci a gestire i nostri pazienti e a migliorare i risultati delle
nostre terapie. La prevenzione rappresenta un temaimportante, in quanto il primo ruolo della
Medicina Estetica & quello di migliorare la qualita della vita e aiutare le persone a conservare
negli anni una condizione fisica ottimale. Affronteremo quindi il tema della Medicina Estetica
come Medicina Preventiva.

Infine tratteremo I'argomento che pil ci sta a cuore: la correzione.

Come professionisti, possiamo soddisfare le richieste dei pazienti aiutandoli a correggere gli
inestetismi, che male sopportano, attraverso conoscenze sempre piu approfondite e abilita
pratiche ben esercitate. Limpegno preso da parte dei membri del Comitato Scientifico, di
portare in ltalia alcuni dei maggiori esperti della branca, € stato mantenuto: insieme ad
alcuni dei maggiori esperti nazionali ed internazionali in aula, avremo anche videoconferenze
e videocorsi, da ogni angolo del mondo, per un diretto confronto tra i partecipanti.

Si partira subito con un videocorso del noto chirurgo plastico brasiliano Mauricio De Maio
con tutor in aula, per rispondere a tutte le vostre domande.

A seguire, ci saranno le sessioni congressuali, tutte di altissimo livello.

Affronteremo ogni aspetto della medicina estetica odierna: i fili riassorbibili, i laser di ultima
generazione, i trattamenti chiave per la cellulite e le adiposita localizzate... e tanto altro ancora.
Gli eventi su cui vogliamo che focalizziate I'attenzione saranno tre.

Il primo & la Masterclass for Experts del Dott. Hervé Raspaldo sulla Facesculpture. II

noto chirurgo plastico di Cannes presentera un nuovo concetto di “beautification” e
ringiovanimento del volto basato su un approccio artistico con |'uso ottimale dei migliori
prodotti iniettabili per la correzione delle rughe ed il ripristino dei volumi del volto con le
migliori tecniche di iniezione.

Il secondo ¢ la Masterclass del Prof. Bob Khanna, relatore internazionale, che trattera di un
approccio globale all’estetica facciale con botulino, filler, fili, PRP e molto altro!

Il terzo e il Corso Congressuale della dott.ssa Tatiana lleshina, dermatologa russa, sull’'uso
della tossina botulinica in aree off label. | tre eventi, come la maggior parte delle sessioni,
saranno accompagnati dalla praticain diretta, siain aula, siain collegamento con I'ambulatorio
Humanitas, che e il punto distintivo del Congresso!

Il motto del nostro congresso € e sara sempre: informazione e formazione!

AMPIC 2015 rappresenta un’occasione unica, per gli addetti del settore, di aggiornarsi e
confrontarsi sulle migliorie degli ultimi anni, su quanto ci attende nel 2016 e scambiarsi
opinioni e consigli con colleghi prestigiosi.

Benvenuti a Milano!
Il Comitato Scientifico



Dear Colleagues,

We are happy and proud to welcome you to the 3rd Congress of the Italian Society of Practical
Aesthetic Medicine — AMPIC 2015, which offers a very busy agenda this year.

The title as such heralds the Congress themes: Aesthetic Medicine Practitioners between
nutrition, prevention and correction. The practitioner is key!

In the year of the Expo and in the city of the Expo we couldn’t help starting off from the
importance of nutrition to help us manage our patients and improve the outcome of our
therapies.

Prevention is a key issue, in that the primary role of Aesthetic Medicine is to improve the
quality of life and help people retain optimal physical conditions in time. We will therefore
discuss the role of Aesthetic Medicine for prevention.

Lastly, we will discuss correction, the most important topic to all of us.

As medical practitioners, we can satisfy the demands of patients and help them correct their
imperfections through our in-depth knowledge and well-developed practical skills.

True to their commitment, the members of the Scientific Committee have brought to Italy
some of the leading experts in this field: alongside some of the main national and international
experts joining us on-site, we will enjoy video-conferences and video-courses in connection
with all parts of the world in view of direct confrontation with the participants.

We will start with a video-course by renowned Brazilian plastic surgeon Mauricio De Maio,
with an on-site tutor to answer all your questions.

Top-level congress sessions will follow.

All aspects of modern aesthetic medicine will be addressed, including absorbable threads,
next-generation laser equipment, key treatments for cellulite and localized fat deposits ...
and much more.

We wish to draw your attention on three key events.

The first is the master class for experts of Dr. Hervé Raspaldo on FaceSculpture. The renowned
plastic surgeon from Cannes will present a new concept of face “beautification” and
rejuvenation, an artistic approach based on the optimal use of the best injectable products
for wrinkle correction and volume restoration using the most effective injection techniques.
The second is the master class of Prof. Bob Khanna, an international speaker who will discuss
a global approach to face aesthetics using botox, fillers, threads, PRP, and much more.

The third is the Congress Course of Dr. Tatiana llleshina, a Russian dermatologist, on the use
of botulinum toxin in off-label areas.

The three events, like most of the other sessions, will be integrated with live sessions, both
on-site and in connection with the Humanitas clinic, as a distinctive feature of the Congress.
The Congress slogan is, now and forever: information and training!

AMPIC 2015 is a unique opportunity for sector specialists to receive updates and confront on
the latest improvements and on what we can expect in 2016, as well as to share ideas and
advice with outstanding colleagues.

Welcome to Milan!
The Scientific Committee
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Obiettivi Didattici

LASPEM si propone di ampliare l'offerta formativa delle scuole
preesistenti dando un taglio essenzialmente pratico all’'insegnamento
della professione di medico estetico. Per fare questo si avvale
dell’esperienza di professionisti che gia da anni svolgono questo tipo
di attivita con successo. Nella formazione del corpo docenti si & infatti
curato in modo particolare la scelta dei nomi piu famosi delle varie
branche della medicina estetica. Lo scopo dell’'insegnamento offerto
dal Master di Medicina Estetica del’ASPEM é quello di formare medici
in grado di svolgere da subito la professione in modo adeguato.

Docenti
| docenti sono per la maggior parte professori universitari, ospedalieri
ed esperti delle varie branche della medicina estetica.

T EUTOPED!
1dJESTELIC

Corsi
Monotematici
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Eventi Ampic 2015

MASTERCLASS DEL
DOTT. HERVE’ RASPALDO:
FACESCULPTURE®

FaceSculpture® & un nuovo concetto di
“beautification” e ringiovanimento del volto
basato su un approccio artistico con 'uso ottimale
dei migliori prodotti iniettabili per la correzione
delle rughe ed il ripristino dei volumi del volto
con le migliori tecniche di iniezione. Porta le tue
abilita ancora piu in alto con una Masterclass
esclusiva di un giorno con il Dott. Herve Raspaldo,
noto chirurgo plastico di Cannes e relatore
internazionale. Un giorno ti portera dentro la
concezione Face Sculpture e il suo approccio
creativo noto in tutto il mondo.

LETTURA MAGISTRALE
TEORICO-PRATICA
DEL PROF. BOB KHANNA

Approccio globale all’estetica facciale non
chirurgica: botulino, filler, PRP, fili e molto altro.
Il Professor Khanna & un medico estetico e un
chirurgo dentale ricostruttivo. Guida cliniche ad
Ascot e Reading. E stato uno dei primi chirurghi
dentali nel mondo di avventurarsi in procedure
estetiche del viso utilizzando tossina botulinica e
filler dermici nel 1997. Poco dopo, grazie al suo
successo con tali trattamenti, ha introdotto il
concetto di corsi pratici di formazione per altri
colleghi professionisti medici e dentisti e ha
contribuito a sviluppare a livello globale I'estetica
dento-facciale.



Ampic 2015 Events

MASTERCLASS OF DR. HERVE
RASPALDO:
FACESCULPTURE®

FaceSculpture® is a new concept of facial
beautification and rejuvenation, an artistic
approach based on the optimal use of the best
injectable products for wrinkle correction and
volume restoration using the most effective
injection techniques.

Take your skills to the next level with an exclusive
master class by Dr. Raspaldo, a plastic surgeon and
international speaker from Cannes.

One day with Dr. Raspaldo will lead you through
the FaceSculpture® concept and its world-
renowned creative process.

THEORETICAL
AND PRACTICAL LECTURE
OF PROF. BOB KHANNA

A global approach to non-surgical facial aesthetics:
BTX, fillers, PRP, threads and much more! Professor
Khanna is a Cosmetic and Reconstructive Dental
Surgeon. He runs successful clinics in Ascot and
Reading. In 1997 he was one of the first dental
surgeons in the world to venture into facial
aesthetic procedures using Botulinum Toxin and
Dermal Fillers. Shortly afterwards, in the wake of
his success with such treatments, he pioneered
the concept of hands-on training courses for

peer medical and dental practitioners and helped
develop dento-facial aesthetics globally.
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. NUOVE APPLICAZIONI CLINICHE 1300 IR oA Fert A
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\MENTI CHIAVE PER CELLULITE ED
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VENERDI 27 NOVEMBRE 2015
J J Sala plenaria ==

14.00 - 15.15 Venerdi 27 novembre - Sala plenaria

B =
- i
TELE

B ESPERIENZE DI MEDICINA ESTETICA |

Moderatori: Maria Albini, Cinzia Forestiero

14.00 - 14.30
B VIDEOCORSO DE MAIO
» : Ristrutturazione del terzo inferiore del volto.
: ;: Moderatore: Maria Albini
\ i
N N

14.30 - 14.50 La gestione del paziente sportivo candidato a trattamenti
iniettivi con acido ialuronico
Maurizio Cavallini (Ml), Marco Papagni (M)

14.50 - 15.15 Impiego dei filler RHA nel terzo medio del volto e rispetto

della mimica
Sergio Marlino (NA)

15.15-16.15 WORKSHOP ‘% .+Allergan
Risultati naturali e di lunga durata con MD Codes™:
filler a tecnologia Vycross™ nel trattamento full face
Lucia Calvisi (CA), Alessandra Veronesi (Ml)
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16.15 - 18.15

16.15 - 16.35

16.35-17.00
17.00 - 17.25

17.25-17.50

17.50 - 18.15

18.15-19.30

Venerdi 27 novembre - Sala plenaria

B SESSIONE INAUGURALE:

MEDICINA ESTETICA = PREVENZIONE

Ezio Costa, Massimo De Bellis, Paolo Rossi

Nutrizione e benessere
Michele Carruba (Ml)

Anatomia funzionale del tessuto adiposo

Saverio Cinti (AN)

La dieta mediterranea come dieta anti-invecchiamento
Damiano Galimberti (M)

Benessere esoterico

Gianluigi Bertuzzi (RM) - Presidente AIME

Micropeeling e Terapia Fotodinamica come tecniche
di ringiovanimento cutaneo: l'esperienza Humanitas
Marcello Monti (Ml)

Venerdi 27 novembre - Sala plenaria
o

| @ CERIMONIA INAUGURALE

Giovanni B. Agus, Michele Carruba, Dino Re,
Umberto Solimene

Cocktail inaugurale
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SABATO 28 NOVEMBRE 2015

J J Sala plenaria ==

9.00 - 10.30 / 10.45 - 13.00 Sabato 28 novembre - Sala plenaria

M FACE SCULPTURE

Sopracciglia e tempie; zona perioculare; naso e mento;

o ﬂ'ﬁ-‘ Masterclass del Dott. Hervé Raspaldo (Francia).
- = =

terzo medio e guance; labbra e terzo inferiore; collo.

= — ﬂ\ m Moderatore: Dario Bertossi
& £y

Live session: sessione con pratica in aula
ed in collegamento con I'ambulatorio di Humanitas

14.00 - 15.40 Sabato 28 novembre - Sala plenaria

A

A/

M IL MONDO DEI PEELING CHIMICI:
TUTTO CIO’ CHE VORRESTE SAPERE

Moderatori: Giuseppe M. Izzo, Paola Tarantino

. . =i
[SGSSIOI‘IG con video &

14.00 - 14.30 Come gestire il dolore dei peeling

Philippe Deprez (Spagna)

14.30 - 14.50 Il peeling con acido mandelico in sinergia

nel trattamento dell’acne e delle discromie
Roberto Pelliccia (RM)

14.50 - 15.10 Peeling chimici, non solo luci ma anche ombre:

14

le complicanze e la loro gestione
Giuseppe M. Izzo (NA)
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15.10 - 15.40 Peeling moderni di Krulig e trattamento delle lesioni
iperpigmentate
Edoardo Krulig (Spagna)

15.40-17.00 Sabato 28 novembre - Sala plenaria

™ FILI NON CHIRURGICI: FUNZIONANO O NO?

Moderatori: Cinzia Forestiero, Roberto Pelliccia

. . =i
[SGSSIOI‘IG con video &

15.40 - 16.00 Fili di trazione del volto: indicazioni e limiti
Luca Piovano (RM)

16.00 - 16.20 REJUVENS senza bisturi - Tecniche integrate face and body
Antonella Quaranta (Fl)

16.20 - 16.40 Fili, biorivitalizzazione, filler: tecniche combinate
Ignazio Scimé (CT)

16.40 - 17.00 Fili bioristrutturanti e di trazione in uso sinergico con filler
di nuova generazione nel rimodellamento del volto
Roberto Pelliccia (RM)
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17.15-18.30 Sabato 28 novembre - Sala plenaria

B DERMATOLOGIA E ANTI AGING

b Moderatori: Antonino Di Pietro, Giuseppe M. Izzo,
Piercarlo Masolini

. . -
[Sessmne con video &

B VIDEOCONFERENZA
La metodologia del dott. Zein Obagi per la
soluzione delle problematiche cutanee alla radice
Limportanza di combinare trattamenti in studio

ke 2eis Dhagi, MDD e cura quotidiana sinergica - Rachel Eckel (Inghilterra)

17.15-17.45

17.45 - 18.05 Latexture cutanea, puntodipartenzaperilringiovanimento
medico del viso
Paola Tarantino (FG)

18.05 - 18.30 Correzione volumetrica multilivello dei cambiamenti
dell’eta nel terzo medio del volto. Approccio anatomico
Tatiana V. lleshina (Russia)
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SABATO 28 NOVEMBRE 2015
Aulal

10.45-12.15 Sabato 28 novembre - Aula 1

B CORPO, VISO, BELLEZZA: STRATEGIE DI
MIGLIORAMENTO CON LA MEDICINA ANTI AGING

Moderatori: Vittorio Calabrese, Damiano Galimberti

10.45 - 11.00 Integratori alimentari: antiossidanti
Giovanni Scapagnini (CT)

11.00 - 11.15 Usi topici in medicina estetica dei preparati
a base di ormoni equivalenti
Vittorio Calabrese (CT)

11.15-11.30 Protocollo personalizzato in medicina anti aging
Michael Papacharalambous (Grecia)

11.30-11.45 Un nuovo approccio per detossificare il nostro corpo a
livello molecolare, basato su acqua impoverita
di deuterio
Arseny Trukanov (Russia)

11.45-12.00 Microbiota intestinale e sovrappeso
Samir Sukkar (GE)

12.00-12.15 Micoterapia: prospettive
Bruno Borioni (AN)
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12.15-13.15 Sabato 28 novembre - Aula 1

M LASER: NUOVE APPLICAZIONI CLINICHE

Moderatori: Umberto Giaroli, Gianfranco Semez

. . -
[Sessmne con video ﬁ

12.15-12.35 Aesthetic Functional Training Program (AFTP)
il nuovo approccio al body conturing
Luca Scrimali (CT)

12.35-12.55 Laser Q - switched per gli inestetismi del volto
Nicola Zerbinati (PV)

12.55 - 13.15 Body contouring: combinazione di tecniche
Luca Scrimali (CT)

14.00 - 15.30 Sabato 28 novembre - Aula 1

S M ESTETICA ED ARMONIA DEL VOLTO:
e LUODONTOIATRIA INCONTRA LA MEDICINA ESTETICA
Moderatori: Aldo Gianni, Fabio Di Carlo

14.00 - 14.20 Finalizzazione estetica della terapia ortodontica
Evangelista G. Mancini (Ml)

14.20 - 14.40 Estetica del volto, ovvero armonia tra dentj,
scheletro e tessuti molli
Aldo Gianni (Ml)

14.40 - 15.00 Finalizzazione estetica nelle riabilitazioni
impianto - protesiche
Tiziano Testori (Ml), Matteo Cappelli (M)

15.00 - 15.30 Importanza degli aspetti psicologici nella gestione
estetica del sorriso

18 Luca Dalloca (M)
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15.30-17.00

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

16.40 - 17.00

17.15-18.30

Sabato 28 novembre - Aula 1

B TRATTAMENTI CHIAVE PER CELLULITE

E ADIPOSITA’ LOCALIZZATE

Moderatori: Elena Fasola, Giovanni lannucci

I meccanismi molecolari dell’obesita nell’invecchiamento
Enzo Nisoli (Ml)

Lipoemulsione sottocutanea - trattamento mini invasivo
nelle adiposita localizzate

Giancarlo Nervi (BS)

Trattamento medico delle adiposita localizzate
Maurizio Ceccarelli (RM)

Carbossiterapia come trattamento coadiuvante
al rimodellamento chirurgico della silhouette
Valentina Camilleri (CT)

Impiego di dispositivi chirurgici laser ed a ultrasuoni negli
interventi di rimodellamento corporeo
Sergio Marlino (NA)

Sabato 28 novembre - Aula 1
]

TAVOLA ROTONDA CON ESPERTI
Moderatore: Valerio Cirfera

4 B UN CASO DI MALPRACTICE:

Rischio tromboembolico in Medicina e Chirurgia Estetica
Lidia R. Rota (M)

Discussione in aula con esperti di un caso legale
Giudice Orietta Micciche (Ml);

Perito: Annalisa Crespi (M)

Avvocato: Paolo Vinci (Ml)
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09.00 - 10.30

09.00 - 9.15

09.15 - 9.30

09.30-9.45

09.45 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15-10.30

10.45-11.45

/

10.45 - 11.05
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Aula 2

Sabato 28 novembre - Aula 2

B 'IMPORTANZA DELLA NUTRIZIONE

PER LA PROFESSIONE DEL MEDICO ESTETICO
Moderatore: Michele Carruba

N pe e

Attivita fisica e immagine del corpo
Riccardo Dalle Grave (VR)

Integrazione aminoacidica
Federico Vignati (M)

Dismorfofobia
Massimo Cuzzolaro (RM)

La terapia cognitivo-comportamentale nella gestione del peso
Arianna Banderali (M)

La scienza e i falsi profeti della dieta
Renata Bracale (NA)

Dieta mediterranea
Gabriele Riccardi (NA), Marilena Vitale (NA)

Sabato 28 novembre - Aula 2
D ]

M FLEBOLOGIA ESTETICA

Moderatori: Maria Grazia Bordoni, Giovannni B. Agus

Terapia laser per teleangectasie e vene reticolari.
Confronto fra Trattamento Transdermico ed Endoperivenoso
Angelo Crippa (LC)
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11.05-11.25 La Medicina Rigenerativa nella cura delle lesioni trofiche
degli arti inferiori
Michele Angelo Farina (CE)

11.25-11.45 Chirurgia delle varici tra efficacia ed estetica
Maria Grazia Bordoni (M)

11.45-13.00 Sabato 28 novembre - Aula 2

B LA MEDICINA ESTETICA INCONTRA LA
CHIRURGIA ESTETICA

Moderatori: Sergio Marlino, Luca Piovano

. . =i
[SGSSIOI‘IG con video &

11.45-12.05 Utilizzo delle tecnologie estetiche nella correzione
delle cicatrici e dei cambiamenti del volto
A.G. Sten’ko (Russia)

12.05-12.25 Principi dei trattamenti riabilitativi dopo la correzione
chirurgica dell’invecchiamento del viso
Viadimir A. Vissarionov (Russia)

12.25-12.45 Lipoplasma Face Lift
Ignazio Scimé (CT)

12.45 - 13.00 Lifting del collo non chirurgico: come possiamo lavorare
con diversi livelli di tessuto
Sergey Prokudin (Russia)

14.00 - 16.30 Sabato 28 novembre - Aula 2
—

r " M FACE SCULPTURE: LIVE INJECTION
e FF Masterclass del Dott. Herve Raspaldo.
= &= =

Sopracciglia e tempie; zona perioculare; naso e mento;
B2 L J terzo medio e guance; labbra e terzo inferiore; collo.
= e I\ ™ Moderatore: Dario Bertossi

- LY
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16.45 - 18.30
D ]
B = u
. & ESPERIENZE DI MEDICINA ESTETICA Il
. = Moderatore: Luca Piovano

-~

AL -
g
_F

16.45-17.45

M CORSO CONGRESSUALE

Neurotossina botulinica nella parte inferiore
del viso. Scelta delle tecniche di iniezione
ottimali. Applicazione insieme a filler a base di
acido ialuronico

Tatiana lleshina (RM)

Live session: sessione con pratica in aula

ed in collegamento con I'ambulatorio di Humanitas
17.45 - 18.00 Una reale innovazione tecnologica e di prodotto per

migliorare I'attuale uso dell’acido ialuronico

in medicina e chirurgia estetica
Carmelo Protopapa (BR)

18.00 - 18.15 Tossina botulinica: quali sono gli errori comuni
e come correggerli
José Serres (Spagna)

18.15-18.30 Tossina botulinica: i come ed i perché nella mia
esperienza personale
Roberto Pelliccia (RM)
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DOMENICA 29 NOVEMBRE 2015
J J Sala plenaria ==

09.00-10.15 Domenica 29 novembre - Sala plenaria

— M LA TERAPIA RAGIONATA DELLA CELLULITE
% 3 Moderatori: Maurizio Ceccarelli, Antonio Grazioli

09.00 - 09.15 La fisiopatologia della cellulite
Maurizio Ceccarelli (RM)

09.15-09.30 Fili e P.E.F.S.: possibilita’ e limiti
Paola Tarantino (FG)

09.30 - 09.45 Terapia infiltrativa con carbossiterapia e terapia topica con
dispositivo medico anticellulite nel trattamento della P.E.F.S.
Emanuela Di Lella (GE)

09.45 - 10.00 Ipotesi terapeutiche nella c.d. cellulite
Fulvio Tomaselli (RM) - Presidente Onorario SIME

10.00 - 10.15 Che tipo di integratori possono essere utilizzati per
migliorare il recupero post-operatorio?
Antonio Ayala (Spagna)
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M |L VOLTO ESTETICO:
TERZO INFERIORE

Moderatori: Matteo Basso, Antonio Grazioli, Umberto Vitiello

Live session: sessione con pratica in aula
ed in collegamento con I'ambulatorio di Humanitas
10.15-11.20 LETTURA MAGISTRALE: un approccio globale all’'estetica

facciale non chirurgica: botulino, fillers, fili, PRP e molto altrol...
Bob Khanna (Inghilterra)

11.20- 11.35 Ridefinizione della jaw line in medicina estetica
Luca Piovano (RM)

11.35-11.50 Lifting non chirurgico: filler e botox
Dario Bertossi (VR)

11.50- 12.05 Ridefinizione delterzo medio del viso con idrossiapatite di calcio
Giorgio Astolfi (M)

12.05-12.20 Correzione delle labbra: tecnica dell’autore Natura Lips
Maria Shirshanova (Russia)

12.20- 13.25 Domenica 29 novembre - Sala plenaria
L

B MEDICINA FISIOLOGICA

Moderatori: Maurizio Ceccarelli, Vittorio Gennaro

12.20-12.40 Attualita del Life Quality Medical Program
Maurizio Ceccarelli (RM)

12.40 - 12.55 Essere o apparire: il ruolo del medico estetico
Vittorio Gennaro (GE)

12.55-13.10 Postura e benessere
Massimo lannaccone (RM)

13.10- 13.25 Prevenzione e trattamento dell’impotenza vascolare
Riccardo Vaccari (M)

CERIMONIA DI INAUGURAZIONE DEL MASTER ASPEM

1 2015 - 2016 E CONSEGNA DIPLOMI
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DOMENICA 29 NOVEMBRE 2015
Aula 1l

09.00 - 10.30 Domenica 29 novembre - Aula 1

M LASER E TECNOLOGIE:
NOVITA’ DELLANNO 2016

Moderatori: Umberto Giaroli, Nicola Zerbinati

09.00 - 09.30

r\a ® VIDEOCONFERENZA
- =

La reinvenzione della radiofrequenza: tecnologia
- multisorgente a 6 generatori per trattamenti
non ablativi, frazionali ablativi e frazionali con
microaghi per viso e corpo
Yoram Hart (Israele)

09.30-09.45 Prevenzione e trattamento innovativo anti-aging
di viso, collo e decollete senza iniettabili
Antonino D’Africa (RC)

09.45 - 10.00 Laser CO2 standard e frazionato: applicazioni chirurgiche
ed estetiche
Davide Brunelli (CF)

10.00 - 10.15 Fotoringiovanimento Laser Assistito del Viso.
Laser Endolight Lift e Frazionale 1470.
Evoluzione del Trattamento
Angelo Crippa (LC)

10.15-10.30 La nuova radiofrequenza ablativa e superselettiva
per il trattamento degli inestetismi cutanei
Chiara Lovati (M)
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=| W LE NUOVE FRONTIERE DELLA RIGENERAZIONE
=~| IN MEDICINA ESTETICA

Moderatori: Philippe Deprez, Roberto Pelliccia

10.30 - 10.45 Aprire appena la porta: peptidi biomimetici
George V. Oskarbski (RM)

10.45-11.00 MEDICINA SINAESTHESICA®
Un nuovo progetto clinico, tecnologico ed imprenditoriale
per la medicina del Benessere e del Bellessere
Pier Michele Mandrillo (TA)

11.00- 11.15 Biostimolazione ieri e oggi: nuovi concetti
Giuseppe M. Izzo (NA)

11.15-11.30 Evidenze in vitro di un forte aumento della sintesi
di collagene, elastina e acido ialuronico, con I'utilizzo
di un presidio medico CE di classe lll iniettabile
per la biorivitalizzazione. Consigli pratici.
Evgeniya Ranneva (Spagna)

11.30-11.45 Il microinnesto di tessuto: le staminali adulte
di derivazione dermica e di derivazione adiposa
Fabiano Svolacchia (RM)

11.45-12.00 Polinucleotidi, basi biologiche e nuove indicazioni
per la tonificazione del corpo e la correzione
delle smagliature
Stefano Serini (M)

12.00- 12.15 Cronobiologia: modificazione dei ritmi salute-malattia e
giovinezza-invecchiamento
Cristina Maggioni (M)
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12.15-13.00 Domenica 29 novembre - Aula 1

; B MARKETING E TECNICHE DI VENDITA:
= o CONCETTI CHIAVE E SFIDE

Moderatore: Alessandro Pellizzari

12.15-12.40 Concetti di vendita applicati al settore medico
Luca Napoli (M)

12.40-13.00 Tecnologia Vycross e comunicazione:
il binomio per un consulto di successo
Davide Tonini (VR)
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NOVEMBER 27, 2015
J B Plenary hall ==

14.00 - 15.15 November 27, 2015 - Plenary hall

B =
- i
TELE

B AESTHETIC MEDICINE EXPERIENCES |

Chairmen: Maria Albini, Cinzia Forestiero

14.00 - 14.30
¥ VIDEO COURSE DE MAIO
» : The Lower face restructuring.
‘ -: ;.? Chairman: Maria Albini
7o
N\ W

14.30 - 14.50 Management of sport patients eligible for
treatments with hyaluronic acid
Maurizio Cavallini (Ml), Marco Papagni (M)

14.50 - 15.15 Use of RHA fillers in the midface

and respect of mimic
Sergio Marlino (NA)

15.15-16.15 WORKSHOP < *Allergan
Natural and long lasting results with MD Codes™:
Vycross™ technology fillers in full face treatment.
Lucia Calvisi (CA), Alessandra Veronesi (Ml)
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16.15 - 18.15

I

—

»

16.15 - 16.35

16.35-17.00
17.00 - 17.25

17.25-17.50

17.50 - 18.15

18.15-19.30

November 27, 2015 - Plenary hall

B INAUGURAL SESSION

AESTHETIC MEDICINE = PREVENTION

Ezio Costa, Massimo De Bellis, Paolo Rossi

Nutrition and well-being
Michele Carruba (M)

Functional anatomy of adipose tissue
Saverio Cinti (AN)

The Mediterranean diet as an anti-aging diet
Damiano Galimberti (M)

Esoteric wellness

Gianluigi Bertuzzi (RM) - Presidente AIME

Micropeeling and Photodynamic therapy as rejuvenation
techniques: the Humanitas experience

Marcello Monti (Ml)

November 27, 2015 - Plenary hall

==5| M OPENING CEREMONY

Giovanni B. Agus, Michele Carruba, Dino Re,
Umberto Solimene

Inaugural cocktail

29



¥ AMPIC 2015

Aesthetic Medicine Practical International Congress

” OUT OF EXPO: The aesthetic doctor within
nutrition, prevention and correction

NOVEMBER 28, 2015
J B Plenary hall ==

9.00 - 10.30 / 10.45 - 13.15 November 28, 2015 - Plenary hall

r " M FACE SCULPTURE
o ﬂ" Masterclass of Dott. Hervé Raspaldo (France).
= & - Brows and temples; peri-ocular region; nose and
BE ey D chin; midface and cheeks; lips; lower face and neck.
= et ﬂ\ & Chairman: Dario Bertossi
Live session: practical classroom session in
connection with surgery

14.00 - 15.40 November 28, 2015 - Plenary hall

A

A/

B THE WORLD OF CHEMICAL PEELING:
EVERYTHING YOU WOULD LIKE TO KNOW

Chairmen: Giuseppe M. Izzo, Paola Tarantino

[Video session &“

14.00 - 14.30 How to manage the pain of peelings

Philippe Deprez (Spain)

14.30 - 14.50 Synergic peeling with mandelic acid

in the treatment of acne and skin spots
Roberto Pelliccia (RM)

14.50 - 15.10 Chemical peelings, lights and shadows:

30

managing complications
Giuseppe M. Izzo (NA)
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15.10 - 15.40 Modern Peelings by Krulig and treatment of
Hyperpigmented lesions
Edoardo Krulig (Spain)

15.40-17.00 November 28, 2015 - Plenary hall

M NON SURGICALTHREADS: DO THEY WORK OR NOT?

Chairmen: Cinzia Forestiero, Roberto Pelliccia

[Video session &“

15.40 - 16.00 Traction threads: indications and limits
Luca Piovano (RM)

16.00 - 16.20 Non surgical REJUVENS
Integrated techniques for face and body
Antonella Quaranta (Fl)

16.20 - 16.40 Threads, biorevitalization, fillers: combined techniques
Ignazio Scimé (CT)

16.40 - 17.00 Biorestructuring and traction threads combined
with next generation fillers in face remodeling
Roberto Pelliccia (RM)
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17.15-18.30 November 28, 2015 - Plenary hall

B DERMATOLOGY AND ANTI AGING

¥
- Chairmen: Antonino Di Pietro, Giuseppe M. Izzo,
Piercarlo Masolini

[Video session

i

17.15-17.45

® VIDEOCONFERENCE

Dr. Zein Obagi’s system to solve skin

problems from the root

The importance of combining to in office treatments the
synergic therapeutic and maintenance skin care

Rachel Eckel (England)

s 2 Dhagi, MD

17.45 - 18.05 Skin texture, as a starting point for medical face
rejuvenation
Paola Tarantino (FG)

18.05 - 18.30 Multilevel volume correction of age-related midface
changes. Anatomic approach
Tatiana V. lleshina (Russia)
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NOVEMBER 28, 2015
Hall 1

10.45-12.15 November 28, 2015 - Hall 1

M BODY, FACE, BEAUTY: IMPROVEMENT STRATEGIES
WITH ANTI AGING MEDICINE

Chairmen: Vittorio Calabrese, Damiano Galimberti

10.45 - 11.00 Dietary supplements: antioxidants
Giovanni Scapagnini (CT)

11.00- 11.15 Topical use in aesthetic medicine of hormone
equivalent preparations
Vittorio Calabrese (CT)

11.15-11.30 Customized protocol in antiaging medicine
Michael Papacharalambous (Greece)

11.30-11.45 A new approach for detoxifying our body on molecular
level based on deuterium depleted water
Arseny Trukanov (Russia)

11.45-12.00 Intestinal microbiota and overweight
Samir Sukkar (GE)

12.00- 12.15 New perspectives in mycotherapy
Bruno Borioni (AN)
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12.15-13.15 November 28, 2015 - Hall 1

M LASER: NEW CLINICAL APPLICATIONS

Chairmen: Umberto Giaroli, Gianfranco Semez

[Video session ﬁ“

12.15-12.35 Aesthetic Functional Training Program (AFTP)
the new approach to body contouring
Luca Scrimali (CT)

12.35-12.55 Q-switched laser for face imperfections
Nicola Zerbinati (PV)

12.55-13.15 Body contouring: a combination of procedures
Luca Scrimali (CT)

14.00 - 15.30 November 28, 2015 - Hall 1

‘=i~ @ AESTHETICS AND FACE HARMONY:
7 DENTISTRY MEETS AESTHETIC MEDICINE

Chairmen: Aldo Gianni, Fabio Di Carlo

14.00 - 14.20 Aesthetics finalization of orthodontic therapy
Evangelista Mancini (M)

14.20 - 14.40 Facial aesthetics, i.e. tooth bone and soft tissue harmony
Aldo Gianni (Ml)

14.40 - 15.00 Aesthetic finalization in implant-prosthetic
rehabilitation
Tiziano Testori (Ml), Matteo Cappelli (M)

15.00 - 15.30 The importance of psychological implications
in the cosmetic management of the smile
Luca Dalloca (M)
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15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

16.40 - 17.00

17.15-18.30
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November 28, 2015 - Hall 1

r /| ™ KEY TREATMENTS FOR CELLULITE AND

LOCALIZED FAT DEPOSITS

Chairmen: Elena Fasola, Giovanni lannucci

Molecular mechanisms of obesity in aging

Enzo Nisoli (Ml)

Subcutaneous Lipoemulsion - mini-invasive treatment of
localized fat deposits

Giancarlo Nervi (BS)

Medical Treatment of localized fat deposits
Maurizio Ceccarelli (RM)

Carbossitherapy as an adjuvant treatment for surgical
reshaping of the silhouette
Valentina Camilleri (CT)

Use of surgical laser and ultrasonic devices
in body contouring
Sergio Marlino (NA)

November 28, 2015 - Hall 1

Chairman: Valerio Cirfera

4 B LEGAL CASE SIMULATION

Thromboembolic risk in aesthetic medicine and surgery
Lidia R. Rota (M)

Plenary debate with experts on a legal case
Judge: Orietta Micciché (Ml)

Consultant: Annalisa Crespi (Ml)

Attorney: Paolo Vinci (Ml)
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NOVEMBER 28, 2015
Hall 2

09.00 - 10.30 November 28, 2015 - Hall 2

- 4. | MTHE IMPORTANCE OF NUTRITION FOR THE
@'7‘1" PROFESSION OF AESTHETIC DOCTOR

Chairman: Michele Carruba

09.00 - 09.15 Physical activity and body image
Riccardo Dalle Grave (VR)

09.15-09.30 Aminoacid supplementation
Federico Vignati (M)

09.30-09.45 Body dysmorphic disorder
Massimo Cuzzolaro (RM)

09.45 - 10.00 Cognitive-behavioral therapy in weight management
Arianna Banderali (M)

10.00 - 10.15 Science and the false prophets of the nutrition
Renata Bracale (NA)

10.15-10.30 The mediterranean diet
Gabriele Riccardi (NA), Marilena Vitale (NA)

10.45-11.45 November 28, 2015 - Hall 2

B AESTHETIC PHLEBOLOGY

Chairmen: Maria Grazia Bordoni, Giovannni B. Agus

10.45 - 11.05 Laser treatment for spider veins and reticular veins.

Comparison hetween transdermal and endoperivenous treatment
Angelo Crippa (LC)
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11.05-11.25 Regenerative medicine in the treatment of
trophic lower limb lesions
Michele Angelo Farina (CE)

11.25-11.45 Varicose vein surgery between efficacy and aesthetics
Maria Grazia Bordoni (Ml)

11.45-13.00 November 28, 2015 - Hall 2

B AESTHETIC MEDICINE MEETS COSMETIC
SURGERY

Chairmen: Sergio Marlino, Luca Piovano

[Video session &"

11.45-12.05 Use of aesthetic technologies for the correction
of scars and face changes
A.G. Sten’ko (Russia)

12.05-12.25 Principles of rehabilitation treatment after surgical
correction of face aging
Vladimir A. Vissarionov (Russia)

12.25-12.45 Lipoplasma Face Lift
Ignazio Scimé (CT)

12.45-13.00 Nonsurgical necklift. How we can work with
different tissue levels
Sergey Prokudin (Russia)
14.00 - 16.30 November 28, 2015 - Hall 2
I
r " M FACE SCULPTURE
> p . Masterclass of Dr. Herve Raspaldo (France).
- o
- = =

Brows and temples; peri-ocular region; nose and
B2 L J chin; midface and cheeks; lips; lower face and neck.
_— I\ ™ Chairman: Dario Bertossi
A £y
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M CONGRESS COURSE

Botulinum neurotoxin in the lower face.
Choosing the optimal injection tactics.
Application together with hyaluronic acid
based fillers

Tatiana V. lleshina (Russia)

Live session: practical classroom session in
connection with surgery

17.45 - 18.00 A real technological and product innovation to improve
the current use of hyaluronic acid in aesthetic

medicine and surgery
Carmelo Protopapa (BR)

18.00 - 18.15 Botulinum Toxin: common mistakes
and how to correct them
José Serres (Spain)

18.15-18.30 Botulinum Toxin: how and why
in my personal experience
Roberto Pelliccia (RM)
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09.00 - 09.15

09.15-09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 10.15
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NOVEMBER 29, 2015
J B Plenary hall ==

November 29, 2015 - Plenary hall

M A RATIONAL THERAPY OF CELLULITE

Chairmen: Maurizio Ceccarelli, Antonio Grazioli

The pathophysiology of cellulite
Maurizio Ceccarelli (RM)

Threads and E.F.P.: opportunities and limits
Paola Tarantino (FG)

Infiltration treatment with carboxytherapy and topical
therapy using a medical device in the treatment of cellulite
Emanuela Di Lella (GE)

Medical treatment of cellulite
Fulvio Tomaselli (RM) - SIME Honorary President

What kind of supplements can be used to improve
post-surgical recovery?
Antonio Ayala (Spain)
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M FACE AESTHETICS:
THE LOWER THIRD

Chairmen: Matteo Basso, Antonio Grazioli, Umberto Vitiello

Live session: practical classroom session in
connection with surgery
10.15-11.20 LECTURE: A global approach to non-surgical facial

aesthetics: BTX, fillers, PRP,threads and much more!
Bob Khanna (England)

11.20 - 11.35 Jaw line redefinition in aesthetic medicine
Luca Piovano (RM)

11.35-11.50 Non-surgical facelift: fillers and botox
Dario Bertossi (VR)

11.50- 12.05 Lower face ridefinition with Calcium Hydroxiapatite
Giorgio Astolfi (M)

12.05- 12.20 Lips correction: author’s technique Natura Lips
Maria Shirshanova (Russia)

12.20- 13.25 November 29, 2015 - Plenary hall

M PHYSIOLOGICAL MEDICINE

Chairmen: Maurizio Ceccarelli, Vittorio Gennaro

12.20-12.40 News from the Life Quality Medical Program
Maurizio Ceccarelli (RM)

12.40 - 12.55 Being or appearing: the role of the aesthetic physician
Vittorio Gennaro (GE)

12.55-13.10 Posture and well-being

Massimo lannaccone (RM)

13.10- 13.25 Prevention and treatment of vascular impotence
Riccardo Vaccari (M)
INAUGURATION CEREMONY OF THE ASPEM 2015-2016
MASTER AND GRADUATION
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NOVEMBER 29, 2015
Hall 1

09.00 - 10.30 November 29, 2015 - Hall 1

M LASER AND TECHNOLOGIES:
NEW ENTRIES IN 2016

Chairmen: Umberto Giaroli, Nicola Zerbinati

09.00 - 09.30

r\a ® VIDEOCONFERENCE
- =

Radio Frequency re-invention: multi source
technology with 6 rf generators for non ablative,

fractional and microneedIle radio frequency
treatments for face and body

Yoram Hart (Israele)

09.30 - 09.45 Prevention and anti-aging innovative treatment of face,
neck and décolleté injections free
Antonino D’Africa (RC)

09.45 - 10.00 Standard and fractional CO2 laser: surgical and
aesthetic applications
Davide Brunelli (CF)

10.00 - 10.15 Laser assisted face photorejuvenation.
Endolight Lift and fractional 1470 laser.
Treatment evolution
Angelo Crippa (LC)

10.15-10.30 The new ablative and super selective radio frequency
for skin imperfections treatment
Chiara Lovati (M)
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10.45 - 11.00

11.00 - 11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00 - 12.15

42

% AMPIC 2015

Aesthetic Medicine Practical International Congress

OUT OF EXPO: The aesthetic doctor within

nutrition, prevention and correction

=| W REGENERATIVE MEDICINE

Chairmen: Philippe Deprez, Roberto Pelliccia

Just opening the door: Bio-Mimetic peptides
George Oskarbski (RM)

MEDICINA SINAESTHESICA®
a new clinical, technological and management
project for well-being and beauty-being medicine

Pier Michele Mandrillo (TA)

Biostimulation yesterday and today: new concepts
Giuseppe M. Izzo (NA)

In vitro evidences of collagen, elastin and

hyaluronic acid, strong synthesis increase, using a CE
class Il biorevitalization injectable medical device
Practical tips.

Evgeniya Ranneva (Spagna)

Tissue micrografting: fat and skin
derived adult stem cells
Fabiano Svolacchia (RM)

Polynucleotides, biological basis and new indications
for body toning and stretch marks correction.
Stefano Serini (M)

Chronobiology: changing health-disease
and youth-aging rhythms
Cristina Maggioni (M)



NOVEMBER 27-29 2015

Humanitas Congress Center
Via Manzoni 113 - Rozzano - Milano

www.ampic.eu

12.15-13.00 November 29, 2015 - Hall 1

; B MARKETING AND SALES TECHNIQUES: KEY
= O CONCEPTS AND CHALLENGES

Chairman: Alessandro Pellizzari

12.15-12.40 Sales concepts applied to medicine
Luca Napoli (M)

12.40- 13.00 Vycross technology and communication
combined for a successful consultation
Davide Tonini (VR)
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SABATO 28 - SATURDAY 28 - 13.00 - 14.00

Sala plenaria - Plenary hall

WORKSHOP SILHOUETTE-ELLANSE’: Bioristrutturare

e trazionare: due metodiche integrate, Ellansé e !
Silhouette Soft SILHOUETTE SOFT
SILHOUETTE-ELLANSE’ WORKSHOP: Biorestructuring SONMIST THE DOTS, RICOMNICT YOUR LITE
and tractioning: two integrated methods

Enrico Guarino, Luca Piovano

r

SABATO 28 - SATURDAY 28 - 13.15 - 13.45 Aula 1 - Hall 1

WORKSHOP DTA MEDICAL: Utilizzo della vaporizzazione

ad arco elettrico nelle lesioni cutanee e nella skin

contraction blepharoplasty: evoluzioni tecniche sulla

base della nostra casistica ) D T
DTA MEDICAL WORKSHOP: Application of electric —

arc vaporization in skin lesions and skin contraction

blepharoplasty: technical developments based on our

case studies

Antonello Tateo

DOMENICA 29 - SUNDAY 29 - 09.30 - 10.30 Aula 2 - Hall 2
WORKSHOP ALLERGAN: MD Codes e Tossina Botulinica
di tipo A per un full face integrato ofle
Do e g um Tox +Allergan
ALLERGAN WORKSHOP: MD Codes and Botulinum Toxin oge
A for an integrated full face
Dario Bertossi, Stefanos Vourtsis

DOMENICA 29 - SUNDAY 29 - 10.45 - 11.45 Aula 2 - Hall 2
WORKSHOP WP GROUP: Novita mondiale sui peeling
medio-profondi

WP GROUP WORKSHOP: World news about medium-
deep peelings

Philippe Deprez

Nuovi programmi di trattamento in pelli soggette a
iperpigmentazioni e a processi di invecchiamento

New treatment programs in skins subject to hyper-
pigmentation and aging processes K R U |_|G
Paola Tarantino LARDRATORIOE

DOMENICA 29 - SUNDAY 29 - 11.45 - 12.45 Aula 2 - Hall 2 |<
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27 - 29 NOVEMBRE 2015

Sede
del congresso

Orari segreteria
congressuale

Area
espositiva

Accesso
alle sale

Attestato di
partecipazione

Cerimonia
di inaugurazione

Segreteria

Scientifica

Segreteria
Organizzativa

Centro Congressi Humanitas
Via Manzoni 113 - Rozzano - Milano

www.ampic.eu

27 - 29 NOVEMBRE 2015

Centro Congressi Humanitas
Via Manzoni 113 - Rozzano - Milano

Venerdi 27 novembre: 13.00 - 20.00.
Sabato 28 novembre: 8.00 - 19.00.
Domenica 29 novembre: 8.00 - 14.00

Presso la sede congressuale & previsto uno spazio
espositivo riservato alle aziende che hanno contribuito alla
realizzazione della manifestazione.

L'accesso alle sessioni scientifiche verra consentito solo agli
iscritti al Congresso.

Il badge, ricevuto al momento dell’iscrizione, dovra essere
indossato per tutta la durata del congresso.

A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verra rilasciato, al
termine del congresso, I'attestato di partecipazione.

La Cerimonia di Inaugurazione si terra venerdi 27 novembre
2015 alle ore 18.15 presso la Sala Plenaria.

Contatti

Presso Aspem - Strada provinciale Rivoltana, 35
c/o Linate Business Park, 35 - Limito di Pioltello (Mi)
Cell.: + 393313417330 - Fax.: + 39 0236545267

Devital Service Spa
P.zza Wagner, 5 - 20145 Milano
Tel.: +39 0243319223 - Fax: +39 0248513353
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Centro Congressi Humanitas
Via Manzoni 113 - Rozzano - Milano

www.ampic.eu

Si ringraziano (in ordine alfabetico):

O ILNSERING (R

Madical Lager f]l{[,l(( }\I-].

h\ 5 T -'-.".':'."'.'rEl:Li @8 4 ra

Guanta Systemn ltalla &1

SANBENEDETTO
S sunmedical
MGM DEVICES 94 s
SYNERON ¢ CANDELA
NOVACUNICAL
KRULIG [E]¢ TEOXANE

ZO'SKIN HEALTH
m N fl e R e | e wr ZEIN OBAGI, mo

I‘IB Officina @ditoriale Blhu'r.r;g ﬂ

47






